
1 
 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 68 

комбинированного вида Калининского района Санкт-Петербурга 

 

 
ПРИНЯТО 

Общим собранием работников 

ГБДОУ 

Протокол №  1 от 31.08.2026 

 

С учетом мнения  

Совета родителей ГБДОУ 

Протокол №  1 от 31.08.2026 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом заведующего ГБДОУ 

М.В.Николаевой_____________ 

№ 80-5 от 31.08.2026 

 

 

 

Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа 

«Город мастеров»  

(Легоконструирование) 

 

Срок реализации: 1 год 

Возраст учащихся: 4-7 лет 

 

 

 

 

 

Разработчик: Киреева Н.А. 

Педагог дополнительного образования 

 

 

 

 

 

2026 



2 
 

Содержание 

 

 

1 Титульный лист………………………………… 1 

2 Пояснительная записка………………………… 3 

3 Учебный план…………………………………… 7 

4 Календарный учебный график…………………. 7 

5 Рабочая программа………………………………. 8 

6 Оценочные и методические материалы………… 17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Общеразвивающая программа дополнительного образования дошкольников от 4 до 7 лет 

по легоконструированию «Город мастеров» раскрывает для дошкольника мир техники. LEGO-

конструирование больше, чем другие виды деятельности, подготавливает почву для развития 

технических способностей детей. 

Программа объединяет в себе элементы игры с экспериментированием, а следовательно, 

активизирует мыслительно-речевую деятельность дошкольников, развивает конструкторские 

способности и техническое мышление, воображение и навыки общения, способствует 

интерпретации и самовыражению, расширяет кругозор, позволяет поднять на более высокий 

уровень развитие познавательной активности дошкольников, а это – одна из составляющих 

успешности их дальнейшего обучения в школе. 

Настоящая образовательная программа (далее - Программа) разработана в 

соответствии с:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 
 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, 

утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 678-

р. 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

22.09.2021 №652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

дополнительного образования детей и взрослых». 

 Приказом Министерства Просвещения РФ от 27.07. 2022 года N 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» 

 Постановлением Правительства Российской Федерации от 15 сентября 2020 

года N 1441 Об утверждении Правил оказания платных образовательных услуг в редакции 

Постановления Правительства от 21.08.2026 № 1053 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 № 629 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

02.06.2026 N 19 "Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи";  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 02.06.2026 № 18 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и 

норм СанПиН 2.3/2.4.4282-26 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения" 

 Распоряжение Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 

25.08.2022 № 1676 (в редакции от 12.03.2025г) 

 Уставом ГБДОУ  детский сад №68 комбинированного вида Калининского 

района Санкт-Петербурга 

 

Направленность: художественная 

Адресат программы 

Возраст обучающихся 4–7 лет. В коллектив принимаются воспитанники вне 

зависимости от гендерной принадлежности, физического здоровья, имеющие желание 

развить конструкторские способности и техническое мышление. Наличие базовых знаний, 

специальных способностей не обязательно. 
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Актуальность программы 

Современные дети живут в эпоху активной информатизации и разнообразных технических 

возможностей. Сегодня обществу необходимы социально активные, самостоятельные и 

творческие люди, способные к саморазвитию. Лего -конструирование больше, чем другие 

виды деятельности, подготавливает почву для развития технических способностей детей, в 

том числе с ограниченными возможностями здоровья (тяжелыми нарушениями речи) 

Материал Лего является универсальным и многофункциональным, поэтому он может 

использоваться в различных видах деятельности, в дидактических играх и упражнениях. 

Внедрение Лего-технологий в образовательный процесс дает возможность осуществлению 

интегративных связей между образовательными областями. Использование ЛЕГО-

конструкторов в образовательной работе с детьми выступает оптимальным средством 

формирования навыков конструктивно-игровой деятельности и критерием 

психофизического развития детей дошкольного возраста, в том числе становления таких 

важных компонентов деятельности, как умение ставить цель, подбирать средства для её 

достижения, прилагать усилия для точного соответствия полученного результата с 

замыслом. Лего-конструкторы дают детям возможность для экспериментирования и 

самовыражения. Лего развивает детское творчество, поощряет к созданию разных вещей из 

стандартных наборов элементов – настолько разных, насколько далеко может зайти детское 

воображение. 
 

Отличительные особенности Программы 

Отличительной особенностью данной Программы является то,  что она 

адаптирована на детей с особыми возможностями здоровья (ТНР). 

У данной категории детей существует необходимость тренировать координацию 

движений, пространственную координацию, двигательную память, произвольную моторику 

пальцев рук; нужно развивать динамический и конструктивный праксис. 

 Занятия по легоконструированию способствуют развитию у детей особыми 

возможностями здоровья (ТНР) зрительной памяти, внимания, умения соотносить 

зрительные образы с их схематичными изображениями; развивают мелкую моторику, 

координацию движений; способствуют развитию умения сооружать постройки, опираясь 

на схематичное изображение. 

Новизна программы заключается в том, что позволяет дошкольникам в форме 

познавательной деятельности раскрыть практическую целесообразность лего-

конструирования, развить необходимые в дальнейшей жизни приобретенные умения и 

навыки. Интегрирование различных образовательных областей на занятиях по 

легоконструированию, открывает возможности для реализации новых концепций 

дошкольников, овладения новыми навыками и расширения круга интересов. Программа 

нацелена не столько на обучение детей сложным способам крепления деталей, сколько на 

создание условий для самовыражения личности ребенка. Каждый ребенок любит и хочет 

играть, но готовые игрушки лишают ребенка возможности творить самому. Лего-

конструктор открывает ребенку новый мир, предоставляет возможность в процессе работы 

приобретать такие социальные качества как любознательность, активность, 

самостоятельность, ответственность, взаимопонимание, навыки продуктивного 

сотрудничества, повышения самооценки через осознание «я умею, я могу», настроя на 

позитивный лад, снятия эмоционального и мышечного напряжения. Развивается умение 

пользоваться инструкциями и чертежами, схемами, формируется логическое, проектное 

мышление. В ходе образовательной деятельности дети становятся строителями, 

архитекторами и творцами, играя, они придумывают и воплощают в жизнь свои идеи.  

 

Уровень освоения Программы 
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Уровень освоения Программы – общекультурный. 

 

Объем и срок освоения программы 

 

Программа рассчитана на 1 год обучения. Обучение очное, в форме групповых 

занятий 2 раза в неделю.  

Объём Программы: 64 часа 

Нерабочие праздничные дни - в соответствии с Постановлениями Правительства РФ. 

Организационно-педагогические условия реализации Программы 

 

Язык реализации – русский. Форма обучения очная. В коллектив принимаются все 

воспитанники 4-7 лет. Формируются разновозрастные группы. Количественный состав 

группы до 15 человек. Обучение детей происходит в отдельном помещении на специально 

организованных подгрупповых занятиях в форме кружковой работы, совместной и 

самостоятельной деятельности детей во второй половине дня. Занятия проводятся 2 раза в 

неделю. Продолжительность одного занятия – 25 мин (для детей 4-6 лет), 30 мин (для детей 

6-7 лет). 

 

На занятиях кружка «Город мастеров», ни одно задание или упражнение не 

выполняется как механическое запоминание терминов, понятий и т.д.  Все  занятия 

проводятся в игровой форме, в ходе которых дети получают необходимые знания, умения, 

вооружаются навыками работы с логическим материалом. Педагог активно вовлекает детей 

в процесс поиска истины, предоставляет возможность самим детям методом проб находить 

решение и ответ на поставленный перед ними вопрос, что вызывает большой интерес к 

занятиям. 

 

2. Учебно-тематический план (4-7 лет) 

 Тема блока темы Количество часов 

   всего теория практика 

1 Ознакомительные 

занятия 

«Путешествие по 

стране LEGO» 

знакомство с 

деталями, 

способом 

крепления, 

цветом,  

 

строительство по 

замыслу 

Конструктор 

LEGO- 

знакомство. 

Спонтанная 

игра. 

Юные 

исследователи. 

Цвет 

и форма 

кирпичиков. 

Учимся читать 

схемы. 

Домики. 

Многоэтажные 

дома. 

8 1 7 
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2 Транспорт Удивительные 

колеса 

Машина 

Гараж для 

машины 

Карета 

Автопарк 

Сказочный 

транспорт 

8 1 7 

3 Новый год Елка 

«Дед Мороз» 

Мешок с 

подарками» 

«Снеговики» 

«Снежинки» 

Мои любимые 

сказки 

7 1 6 

4 Строим «Зоопарк» 

 

Зоопарк 

Вольеры 

«Жираф»  

«Слон» «Павлин» 

«Зебра» Обезьяна 

Невиданные звери 

 

 

 

7 1 6 

5 Калейдоскоп 

важных 

профессий 

Пожарный 

(пожарная часть) 

Врач (скорая 

помощь) 

Повар 

( ресторан) 

Полицейский 

(полицейский 

участок) 

9 1 8 

6 Весна Подарок маме 

тюльпаны 

первоцветы 

птицы 

9 1 8 

7 Космос 

 

Водный транспорт 

космодром 

Ракета 

Луноход 

Разные корабли 

8 1 7 

8 День Победы 

Рыбы 

Мой город 

 

Итоговое 

мероприятие  

Военная техника 

Разные виды рыб 

Конструирование 

по замыслу 

Большая стройка 

8 1 7 
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 Строительная 

техника 

 итого 64 занятия 

 

64 часа (1 

час -25 

минут) 

64 часа (1 

час -30 

минут) 

 

3. Календарный учебный график 

Год 
обучения, 
группа 

Дата 
начала 
занятий 

Дата 
окончания 
занятий 

Количество 
учебных 
недель 

Количество 
учебных 
дней 

Количество 
учебных 
часов 

Режим 
занятий 

1 год 01.10.26 31.05.26 32 64 64 2 раза в 
неделю по 
1 часу. 
1 академ. 
час равен 
20-30 
минутам 

 

4.Рабочая программа 

Цели и задачи 

Цель программы: создание благоприятных условий для развития у старших 

дошкольников первоначальных конструкторских умений на основе LEGO– 

конструирования. 

Задачи: На занятиях по LEGO-конструированию ставится ряд обучающих, 

развивающих и воспитательных задач: 

 развивать у дошкольников интерес к моделированию и конструированию, 

стимулировать детское техническое творчество; 

 обучать конструированию по образцу, чертежу, заданной схеме, по замыслу; 

 формировать предпосылки учебной деятельности: умение и желание трудиться, 

выполнять задания в соответствии с инструкцией и поставленной целью, доводить начатое 

дело до конца, планировать будущую работу; 

 совершенствовать коммуникативные навыки детей при работе в паре, коллективе; 

выявлять одарённых, талантливых детей, обладающих нестандартным творческим 

мышлением; 

 развивать мелкую моторику рук, стимулируя в будущем общее речевое развитие и 

умственные способности.  

Планируемый результат реализации Программы 

 

 Появится интерес к самостоятельному изготовлению построек, умение применять 

полученные знания при проектировании и сборке конструкций, познавательная активность, 

воображение, фантазия и творческая инициатива. 

 Сформируются конструкторские умения и навыки, умение анализировать предмет, 

выделять его характерные особенности, основные части, устанавливать связь между их 

назначением и строением. 
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 Совершенствуются коммуникативные навыки детей при работе в паре, коллективе, 

распределении обязанностей. 

 Сформируются предпосылки учебной деятельности: умение и желание трудиться, 

выполнять задания в соответствии с инструкцией и поставленной целью, доводить начатое 

дело до конца, планировать будущую работу. 

Дети будут иметь представления: 
 о деталях LEGO-конструктора и способах их соединений; 

 об устойчивости моделей в зависимости от ее формы и распределения веса; 

 о зависимости прочности конструкции от способа соединения ее отдельных 

элементов; 

 о связи между формой конструкции и ее функциями. 

Форма представления результатов 
 Открытые занятия для педагогов ДОУ и родителей; 

 Выставки по LEGO-конструированию; 

 Конкурсы, соревнования, фестивали. 

 

Возрастные особенности детей: 

В средней группе (с 4 до 5 лет) дети закрепляют навыки работы с конструктором 

LEGO, на основе которых у них формируются новые. В этом возрасте дошкольники учатся 

не только работать по плану, но и самостоятельно определять этапы будущей постройки, 

учатся ее анализировать. Добавляется форма работы — это конструирование по замыслу. 

Дети свободно экспериментируют со строительным материалом. В игре каждый ребенок 

может проявить свою индивидуальность, он сам выбирает тему постройки, сам 

придумывает конструкции, самостоятельно решает конструктивные задачи. При игре с 

конструктором LEGO наиболее полно раскрываются индивидуальные особенности 

ребенка, выявляются его интересы и склонности, знания и представления. 

В старшей группе (с 5 до 6 лет) конструктивное творчество отличается 

содержательностью и техническим разнообразием, дошкольники способны не только 

отбирать детали, но и создавать конструкции по образцу, схеме, чертежу и собственному 

замыслу. В старших группах дети делают сложные постройки: красивые небоскребы, 

замки, модели автотехники и т. д. К пяти годам дети уже способны замыслить довольно 

сложную конструкцию, называть ее и практически создавать. В старшем дошкольном 

возрасте поначалу лучше использовать уже знакомый детям конструктор LEGO Duplo. 

Необходимо ставить перед детьми проблемные задачи, направленные на развитие 

воображения и творчества. Детям можно предлагать конструирование по условиям: 

построить домик для фермера. Дети строят не только на основе показа способа крепления 

деталей, но и на основе самостоятельного анализа готового образца, умеют удерживать 

замысел будущей постройки. Для работы уже можно использовать более сложные наборы 

LEGO. У детей появляется самостоятельность при решении творческих задач, развивается 

гибкость мышления. В течение года возрастает свобода в выборе сюжета, развивается речь, 

что особенно актуально для детей с ее нарушениями. 

В подготовительной группе (с 6 до 7 лет) формирование умения планировать свою 

постройку при помощи LEGO - конструктора становится приоритетным. Особое внимание 

уделяется развитию творческой фантазии детей: дети конструируют по воображению по 

предложенной теме и условиям. Таким образом, постройки становятся более 

разнообразными и динамичными. В подготовительной к школе группе занятия носят более 

сложный характер, в них включают элементы экспериментирования, детей ставят в условия 

свободного выбора стратегии работы, проверки выбранного ими способа решения 

творческой задачи и его исправления. Лего-конструкторы современными педагогами 

причисляются к ряду игрушек, направленных на формирование умений успешно 

функционировать в социуме, способствующих освоению культурного богатства 
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окружающего мира. 

 

Детское творчество является специфической деятельностью, свойственной именно 

ребенку. Творческая деятельность удовлетворяет познавательную активность ребенка, 

развивает фантазию, изобретательность. В процессе этой деятельности развиваются 

образные представления, образное мышление, воображение. 

Лего-конструирование, как вид детского творчества, способствует активному 

формированию технического мышления: благодаря ему ребенок познает основы 

графической грамоты, учится пользоваться чертежами, выкройками, эскизами. Ребенок сам 

производит разметку, измерение, строит схемы на основе самостоятельного анализа, что 

способствует развитию его пространственного, математического мышления. 

Основное внимание при организации Лего-конструирования уделяется развитию у 

ребят наблюдательности, любознательности, сообразительности, находчивости, 

усидчивости, умелости. Важно при этом формировать у детей потребность в творческой 

деятельности, трудолюбие, самостоятельность, активность, терпение, аккуратность, 

стремление доставить радость окружающим людям; наполнять ярким содержанием 

умственные и творческие интересы ребенка. 

Программа нацеливает педагогов воспитывать в каждом ребенке не исполнителя, а 

творца. Поэтому необходимо учитывать, что создание построек, конструкций, поделок не 

должно быть самоцелью. Это, прежде всего – средство развития детских способностей 

(творческих, интеллектуальных, художественных). В связи с этим основной задачей 

программы являются формирование у дошкольников познавательной и исследовательской 

деятельности, стремления к умственной деятельности, приобщение к миру технического 

изобретательства. Лего-конструирование основывается на впечатлениях, которые дети 

получают в процессе воспитательно-образовательной работы, их содержание тесно связано 

с разнообразными строениями, которые ребята имеют возможность постоянно видеть. Чем 

старше дети, тем шире круг их представлений, отражающийся в конструкциях, постройках. 

Формы организации обучения дошкольников конструированию 

С целью развития детского конструирования как деятельности, в процессе которой 

развивается ребенок, используются формы организации обучения, рекомендованные 

исследователями З.Е.Лиштван, В.Г.Нечаева, Л.А.Парамонова: 

1. Конструирование по образцу: заключается в том, что детям предлагаются образцы 

построек, выполненных из деталей строительного материла и конструкторов, и показывают 

способы их воспроизведения. Данная форма обучения обеспечивает детям прямую 

передачу готовых знаний, способов действий основанных на подражании. Такое 

конструирование трудно напрямую связать с развитием творчества. Конструирование по 

образцу, в основе которого лежит подражательная деятельность - важный решающий этап, 

где можно решать задачи, обеспечивающие переход детей к самостоятельной поисковой 

деятельности творческого характера. 

2.Конструирование по модели: детям в качестве образца предлагается модель, 

скрывающую от ребенка очертание отдельных ее элементов. Эту модель дети могут 

воспроизвести из имеющегося у них строительного материала. Таким образом, им 

предлагают определенную задачу, но не дают способа ее решения. Постановка таких задач 

перед дошкольниками - достаточно эффективное средство решения активизации их 

мышления. Конструирование по модели – усложненная разновидность конструирования по 

образцу. 
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3. Конструирование по условиям: не давая детям образца постройки рисунков и 

способов ее возведения, определяют лишь условия, которым постройка должна 

соответствовать и которые, как правило, подчеркивают практическое ее назначение. Задачи 

конструирования в данном случае выражаются через условия и носят проблемный 

характер, поскольку способов их решения не дается. В процессе такого конструирования у 

детей формируется умение анализировать условия и на основе этого анализа строить 

практическую деятельность достаточно сложной структуры. Данная форма организации 

обучения в наибольшей степени способствует развитию творческого конструирования. 

4.Конструирование по простейшим чертежам и наглядным схемам: моделирующий 

характер самой деятельности, в которой из деталей строительного материала воссоздаются 

внешние и отдельные функциональные особенности реальных объектов, создает 

возможности для развития внутренних форм наглядного моделирования. В результате 

такого обучения у детей формируется мышление и познавательные способности. 

5.Конструирование по замыслу: обладает большими возможностями для 

развертывания творчества детей и проявления их самостоятельности- они сами решают, что 

и как будут конструировать. Данная форма не средство обучения детей по созданию 

замыслов, она лишь позволяет самостоятельно и творчески использовать знания и умения, 

полученные раннее. 

6.Конструирование по теме: детям предлагают общую тематику конструкций, и они 

сами создают замыслы конкретных построек, выбирают материал и способы из 

выполнения. Это достаточно распространенная в практике форма конструирования очень 

близка по своему характеру конструированию по замыслу-с той лишь разницей, что 

замыслы детей здесь ограничиваются определенной темой. Основная цель 

конструирования по заданной теме - актуализация и закрепление знаний и умений. 

 

Перспективный  план совместной образовательной деятельности /средний дошкольный 

возраст 4-5 лет/ 
 

Первое полугодие: 

Знакомить детей с конструктором ЛЕГО, с названиями деталей, учить способам 

крепления деталей, расширить представления о цвете, форме, величине деталей.  

Продолжать учить детей рассматривать предметы и образцы, анализировать готовые 

постройки; выделять в разных конструкциях существенные признаки, группировать их по 

сходству основных признаков, понимать, что различия признаков по форме, размеру 

зависят от назначения предметов; воспитывать умение проявлять творчество и 

изобретательность в работе; учить планировать этапы создания постройки. 

 Учить детей работать в команде 

 Расширять и обогащать практический опыт детей в процессе конструирования 

 Использовать специальные способы и приёмы с помощью наглядных моделей и 

схем 

 Учить определять изображённый на схеме предмет, указывать его функцию 

 Формировать представление, что схема несёт информацию не только о том, какой 

предмет на ней изображён, но и какой материал необходим для создания 

конструкции по схеме, а также о способе пространственного 

расположения  деталей и их соединения 

 Учить сравнивать графические модели, находить в них сходства и различия 

 Формировать умение строить по схеме 
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 Учить сооружать постройки с перекрытиями. Делать постройку прочной, точно 

соединять детали между собой 

 Конструировать по замыслу, заранее обдумывать содержание будущей постройки, 

называть её тему, давать её общее описание 

 Развивать творческую инициативу и самостоятельность 

Второе полугодие: 

 Закреплять умение анализировать конструктивную и графические модели 

 Учить сооружать постройку в соответствии с размерами игрушек, для которых она 

предназначается 

 Правильно называть детали лего-конструктора 

 Продолжать закреплять умение соотносить реальную конструкцию со схемой 

 Учить заранее обдумывать назначение будущей постройки, намечать цели 

деятельности 

 Сравнивать полученную постройку с задуманной 

 Развивать способность к контролю за качеством и результатом работы 

Примерное распределение занятий на год: 

 Конструирование по образцу и преобразование образца по условиям (26) 

 Конструирование по условиям (4) 

 Конструирование по замыслу (7) 

Занятия проводятся  2раза в неделю по 20 минут по подгруппам (по 8-10 детей).На первых 

занятиях дети знакомятся с конструктором, изучают его детали, знакомятся с техникой 

безопасности, учатся работать в команде. С этой целью следует весь октябрь проводить 

ознакомительные занятия в не усложненной форме. В средней группе несколько занятий 

необходимо уделить коллективной постройке. 

План анализа образца: 

 Рассмотреть объект в целом 

 Выделить цвета деталей 

 Назвать детали лего-конструктора 

 Установить пространственное расположение частей постройки 

После анализа занятия необходимо отводить время для обыгрывания построек, поощряя 

стремление детей к совместной игре. Помогая в объединении построек в общий сюжет. 

На занятиях по замыслу детей нужно учить обдумывать тему будущей постройки, 

намечать цель деятельности, давать общее описание будущего продукта, осваивать план 

разработки замысла, сравнивать полученную постройку с задуманной. 
 

Перспективное планирование в средней группе 

Месяц тема цели 

октябрь знакомство с 

конструктором ЛЕГО, 

цветом, формой, 

величиной, способом 

крепления, строительство 

по замыслу 

 Познакомить с ЛЕГО конструктором, закрепить цвет, форму. 

Отработать навыки крепления конструктора. 

Учить заранее обдумывать содержание будущей постройки, 

называть её тему, давать общее описание. Развивать 

творческую инициативу и самостоятельность 

Башня Учить навыкам крепления деталей ЛЕГО, и приёмы построек 

снизу вверх. Учить строить простейшие постройки. 

Формировать бережное отношение к конструктору. 

Строим лес Закреплять умение строить лесные деревья 

Учить отличать деревья друг от друга 

Закреплять названия деталей, цвет ,величину 

Мостик Учить строить мостик, точно соединять строительные детали, 

накладывать их друг на друга 

ноябрь Весёлые утята Разучивать стихотворения про утят 

Учить строить утят, используя различные детали 
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Красивые рыбки Уточнять и расширять представления о рыбах 

Развивать умение наблюдать, анализировать, делать выводы 

Учить строить морских обитателей 

Гусёнок Учить строить из конструктора гусёнка 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее обдумывать 

содержание будущей постройки, называть её тему, давать 

общее описание. 

Развивать творческую инициативу и самостоятельность. 

декабрь Улитка Учить строить улитку. Воспитывать добрые отношения. 

Развивать память, мышление, внимание. 

Большие и маленькие 

пирамидки 

Учить строить разные пирамидки. 

Развивать внимание, мелкую моторику рук. 

Учить бережно относиться к конструктору 

Ворота для заборчика Учить строить ворота для заборчика 

Аккуратно и крепко скреплять детали лего-конструктора 

«Дупло» 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее обдумывать 

содержание будущей постройки, называть её тему, давать 

общее описание. Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность 

январь Лесной домик Учит строить дом 

Распределять детали лего-конструктора правильно 

Развивать творческое воображение, навыки конструирования 

Мебель Развивать способность выделять в реальных предметах их 

функциональные части. Учить анализировать образец 

Русская печь Рассказать о русской печке 

Развивать воображение, фантазию. 

Учить строить печку из конструктора 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки 

Учить заранее обдумывать содержание будущей постройки, 

называть её тему, давать общее описание. 

Развивать творческую инициативу и самостоятельность 

февраль Загон для коров и лошадей Учить строить загоны по условиям. Равивать глазомер, навыки 

конструирования. Мелкую моторику рук 

Грузовик Учить строить различные машины, используя детали лего-

конструктора 

Дом фермера Учить строить большой дом для фермера. 

Развивать фантазию, творчество. 

Учить доводить начатое дело до конца 

Мельница Учить строить мельницу 

Развивать воображение, фантазию 

март Знакомство со светофором Учить слушать сказку. 

Рассказать о светофоре. 

Закреплять навыки конструирования. 

Продолжение знакомства 

со светофором 

Продолжать знакомить со светофором. 

Учить правила дорожного движения. 

Строить проезжую часть и надземный переход. 

Робот Познакомить с игрушкой робот. 

Учить строить из лего-конструктора 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки 

Учить заранее обдумывать содержание будущей постройки, 

называть её тему, давать общее описание. 

Апрель Мы едем в зоопарк Учить отличать хищников от травоядных животных 
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Слон Учить строить слона 

Продолжать знакомить с обитателями зоопарка 

Обезьяна Учить строить обезьяну. Продолжать знакомить с 

обитателями зоопарка. 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки 

Учить заранее обдумывать содержание будущей постройки, 

называть её тему, давать общее описание. 

Развивать творческую инициативу и самостоятельность 

 

Май 

Грузовая машина с 

прицепом 

Учить сооружать знакомую конструкцию по графической 

модели, соотносить её элементы с частями предмета 

Корабли Дать обобщённое представление о кораблях. Учить способам 

конструирования. Закреплять имеющиеся навыки 

конструирования. Учить сочетать в постройке детали по 

форме и цвету, устанавливать пространственное 

расположение построек 

Поезд Познакомить с приёмами сцепления кирпичиков с колёсами, 

друг с другом, основными частями поезда. Развивать 

фантазию, воображение. 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее обдумывать 

содержание будущей постройки, называть её тему, давать 

общее описание. Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

 

 
Перспективный  план совместной образовательной деятельности /старший 

дошкольный возраст 5-6 лет/ 

Первое полугодие: 

 Закреплять приобретённые в средней группе умения 

 Развивать наблюдательность, уточнять представление о форме предметов и их 

частей, их пространственном расположении, относительной величине, различии и 

сходстве 

 Развивать воображение, самостоятельность, смекалку, умение работать 

сосредоточенно 

 Учить сооружать красивые  постройки,  опираясь на впечатления от рисунков, 

фотографий, чертежей 

 Продолжать знакомить с новыми деталями 

 Добиваться рассуждений вслух при решении конструктивной задачи 

 Учить заранее обдумывать замысел будущей постройки, представлять её общее 

конструктивное решение, соотносить свой замысел с имеющимся строительным 

материалом 

Второе полугодие: 

 Учить работать с мелкими деталями 

 Создавать более сложные  постройки 

 Работать вместе, не мешая друг другу, создавать коллективные постройки 

 Учить рассказывать о постройке других воспитанников 

 Самостоятельно распределять обязанности 

 Учить помогать товарищам в трудную минуту 

 Возводить конструкцию по чертежам без опоры на образец 

 Формировать умение преобразовывать конструкцию в соответствии с заданными 

условиями 

 Направлять детское воображение на создание новых оригинальных конструкций 

 Развивать творческую активность 
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 Навыки межличностного общения и коллективного творчества 

 Способности к анализу и планированию деятельности 

 Интерес к лего-конструктору 

Примерное распределение занятий на год: 

 Конструирование по образцу и преобразование образца по условиям (26) 

 Конструирование по условиям (4) 

 Конструирование по замыслу (8) 

Занятия проводятся раз в неделю по 25 минут по подгруппам (по 8-10 детей).     

На первых занятиях дети закрепляют знания и умения, приобретённые в средней группе. 

С этой целью весь сентябрь следует проводить близкие по тематике занятия предыдущего 

года, но в усложнённом варианте. 

Основные формы занятий: 

 Моделирование по схеме, замыслу, образцу 

 Работа над проектами (второе полугодие) 

Проект даёт ребёнку возможность экспериментировать, создавать собственный мир, 

повысить самооценку и учит работать в коллективе. Дети приобретают опыт в 

процессе общения друг с другом, учатся уважать мнения и работу других. Работа над 

проектом начинается с выбора темы и включает в себя следующие этапы: 

 Подготовительный: рассматривание иллюстраций, фотографий, беседы по теме 

проекта 

 Основной делится на две части: рассматривание образцов, схем, создание 

проекта на нескольких занятиях 

 Заключительный: вывод о проделавнной работе. Дети представляют свой 

проект и поощряются за оригинальные идеи, фантазию, старательность, 

интерес. 

Перспективное планирование в старшей группе 

Месяц тема цели 

октябрь Конструирование по 

замыслу 

Закреплять навыки, полученные в средней группе. Учить 

заранее обдумывать содержание будущей постройки, называть 

её тему, давать общее описание. Развивать творческую 

инициативу и самостоятельность. 

Избушка на курьих 

ножках 

Учить работать в коллективе дружно, помогая друг другу 

Мостик через речку Учить строить мостик. Развивать мелкую моторику рук и 

навыки конструирования. Учить доводить начатое дело до 

конца. 

Колодец Учить коллективно строить простейшую постройку. 

ноябрь Дом лесника Учить строить большой дом для лесника 

Разные домики Учить строить домики разной величины и длины 

Кафе Учить создавать сложную постройку, работать вместе, не 

мешая друг другу 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять навыки, полученные в средней группе. Учить 

заранее обдумывать содержание будущей постройки, называть 

её тему, давать общее описание. Развивать творческую 

инициативу и самостоятельность. 

декабрь Плывут корабли Рассказать о водном транспорте. Учить строить корабли. 

Развивать творчество, фантазию, мелкую моторику рук. 

Катер Учить выделять в постройке её функциональные части. 

Совершенствовать умение анализировать образец, графическое 

изображение постройки, выделять в ней существенные части. 

Обогащать речь обобщающими понятиями : «водный, речной, 

морской транспорт». 
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Пароход Закреплять знания  водном транспорте. Закреплять навыки 

конструирования. 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее обдумывать 

содержание будущей постройки. Называть её тему, давать 

общее описание. Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

январь зоопарк Закреплять представления о многообразии животного мира. 

Развивать способность анализировать, делать выводы. 

слон Учить строить слона. Развивать творческие навыки, терпение. 

верблюд Учить строить верблюда 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее обдумывать 

содержание будущей постройки. Называть её тему, давать 

общее описание. Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

февраль Домашние животные Учить строить собаку и кошку. Развивать творчество, 

фантазию, навыки конструирования 

дети Учить строить мальчика и девочку. Учить рассказывать о 

постройке 

Дом фермера Учить находить материал для постройки 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее обдумывать 

содержание будущей постройки, называть её тему, давать 

общее описание. Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

март Грузовой автомобиль Учить создавать сложную постройку грузовой машины. Учить 

правильно соединять детали. 

Пожарная часть Рассказать о профессии пожарного. Учить строить пожарную 

машину и пожарную часть. Выучить телефон пожарной части. 

самолёт Закреплять знания о профессии лётчика. Учить строить 

самолёт по схеме. 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее обдумывать 

содержание будущей постройки, называть её тему, давать 

общее описание. Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

апрель Поезд мчится Учить строить шпалы разными способами по схемам и поезд 

по образцу. 

беседка Закреплять представления о назначении и строении беседок, об 

их частях. Учить строить беседку. 

пастбище Уточнять и закреплять знания о домашних животных, их 

назначении и пользе для человека. Воспитывать 

любознательность. Учить строить загоны для домашних 

животных разными способами. 

Конструирование по 

замыслу 

Учить строить загоны для домашних животных разными 

способами. Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, называть её тему, 

давать общее описание. Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

май Ракета, космонавты Рассказать о первом космонавте нашей страны. Учить строить 

ракету по схеме. 

Светофор, регулировщик Закреплять знания о светофоре. 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее обдумывать 

содержание будущей постройки, называть её тему, давать 

общее описание. Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 
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Робот Показать игрушку робота, учить строить робота 

 

Перспективный  план совместной образовательной деятельности 

/подготовительная группа возраст 6-7 лет/ 

Задачи: 

 Закреплять навыки, полученные в старшей группе 

 Обучать конструированию по графической модели 

 Учить строить по замыслу, развивать воображение, умение заранее обдумывать 

предметное содержание, назначение и строение будущей постройки, строительного 

материала и возможности конструкции в пространстве. 

 Учить работать в группе(внимательно относиться друг к другу, договариваться о 

совместной работе, распределять обязанности, планировать общую работу, 

действовать согласно договору. Плану, конструировать в соответствии с общим 

решением). 

Примерное распределение занятий на год: 

 Конструирование по образцу  и преобразование образца по условиям (26) 

 Конструирование по условиям (4) 

 Конструирование по замыслу (8) 

     На первых занятиях дети закрепляют знания и умения, приобретённые в старшей группе. 

С этой целью весь октябрь следует проводить близкие по тематике занятия предыдущего 

года, но в усложнённом варианте. 
 

Перспективное планирование в подготовительной к школе группе 

Месяц тема цели 

Октябрь   

 

  

Грузовик везёт кирпичи Учить строить по схеме. Находить в схемах сходство и 

различия. Учить рассказывать о проделанной работе. 

Корабль Закреплять навыки конструирования. Учить сочетать в 

постройке детали по форме и цвету. Устанавливать 

пространственное расположение построек. 

Аэропорт Учить строить разные самолёты по схемам. Развивать глазомер, 

навыки конструирования. 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее обдумывать 

содержание будущей постройки, называть её тему. Давать общее 

описание. Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

ноябрь Многоэтажные дома Развивать творческую инициативу и самостоятельность. 

Формировать обобщённые представления о домах. 

Магазины Закреплять названия магазинов, их виды. 

Детский сад Учить строить детский сад. Развивать память. Внимание. 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее обдумывать 

содержание будущей постройки, называть её тему, давать общее 

описание. Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

декабрь Животные на ферме Уточнять и закреплять знания о домашних животных, об их 

назначении и пользе для человека. Воспитывать 

любознательность, навыки конструирования. 
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Овечка Вызвать положительные эмоции от стихотворений о животных 

В.Степанова : «Кошка», «Петух», «Овечка». Закреплять знания о 

домашних животных. Учить строить животных. 

Дом фермера Закреплять навыки строить по схемам. Учить строить 

двухэтажный дом фермера. 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять навыки, полученные на прошлых занятиях. Учить 

строить по замыслу. Развивать творчество, навыки 

конструирования. 

январь Качели Учить строить сложную постройку. 

Карусели Продолжать строить сложную постройку. 

Беседка для ребят Учить строить беседку, которая находится на участке детского 

сада по памяти. Развивать память, навыки конструирования. 

Горка Учить определять особенности  формы деталей конструктора, 

размера и расположения. 

февраль Городской транспорт Закреплять знания о городском транспорте. Развивать 

наблюдательность, внимание, память. Учить строить автобус. 

Светофор Закреплять знания о светофоре. 

Знакомство с дорожными 

знаками 

Познакомить с дорожными знаками. Учить строить дорожные 

знаки на плате. 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее обдумывать 

содержание будущей постройки, называть её тему, давать общее 

описание. Развивать инициативу и самостоятельность. 

март Играем в зоопарк Закреплять знания о работниках зоопарка, его обитателях. 

Слон Учить строить слона с большим хоботом 

Верблюд Продолжать знакомить с обитателями зоопарка. Учить строить 

одно и двугорбых верблюдов 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее обдумывать 

содержание будущей постройки, называть её тему, давать общее 

описание. Развивать инициативу и самостоятельность. 

апрель Ракета, космонавты Закреплять знания о первом космонавте Ю.Гагарине. Учить 

строить ракеты. 

Космический корабль Рассказать о космическом корабле. Учить строить космический 

корабль. 

Луноход Рассказать о луноходе. Учить строить луноход из деталей 

конструктора. 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее обдумывать 

содержание будущей постройки, называть её тему, давать общее 

описание. Развивать инициативу и самостоятельность. 

май Паровоз везёт товары Познакомить с приёмами сцепления кирпичиков с колёсами, 

друг с другом, основными составными частями поезда. 

Развивать фантазию, воображение. 

Станция Продолжать знакомить с железной дорогой. Учить строить 

станцию для паровозиков. 

Дома на нашей улице Закреплять умение строить домики 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее обдумывать 

содержание будущей постройки, называть её тему, давать общее 

описание. Развивать инициативу и самостоятельность. 

 

5. Оценочные и методические материалы 

Занятия, на которых «шум» – это норма, «разговоры» – это не болтовня, «движение» 

– это необходимость. Но LEGO не просто занимательная игра, это работа ума и рук. 
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Любимые детские занятия «рисовать» и «конструировать» выстраиваются под 

руководством воспитателя в определенную систему упражнений, которые в соответствии с 

возрастом носят, с одной стороны, игровой характер, с другой – обучающий и 

развивающий. Создание из отдельных элементов чего-то целого: домов, машин, мостов и, 

в конце концов, огромного города, заселив его жителями, является веселым и вместе с тем 

познавательным увлечением для детей. Игра с LEGO-конструктором не только 

увлекательна, но и весьма полезна. С помощью игр малыши учатся жить в обществе, 

социализируются в нем. 

Совместная деятельность педагога и детей по LEGO-конструированию направлена в 

первую очередь на развитие индивидуальности ребенка, его творческого потенциала, 

занятия основаны на принципах сотрудничества и сотворчества детей с педагогом и друг с 

другом. Работа с LEGO деталями учит ребенка созидать и разрушать, что тоже очень важно. 

Разрушать не агрессивно, не бездумно, а для обеспечения возможности созидания нового. 

Ломая свою собственную постройку из LEGO–конструктора, ребенок имеет возможность 

создать другую или достроить из освободившихся деталей некоторые ее части, выступая в 

роли творца. 

Структура занятия по легоконструированию 

Первая часть занятия – это упражнение на развитие логического мышления 

(длительность – 10 минут). 

Цель первой части – развитие элементов логического мышления. 

Основными задачами являются: 

 Совершенствование навыков классификации. 

 Обучение анализу логических закономерностей и умению делать правильные 

умозаключения на основе проведенного анализа. 

 Активизация памяти и внимания. 

 Ознакомление с множествами и принципами симметрии. 

 Развитие комбинаторных способностей. 

 Закрепление навыков ориентирования в пространстве. 

Вторая часть – собственно конструирование. 

Цель второй части – развитие способностей к наглядному моделированию. 

Основные задачи: 

 Развитие умения анализировать предмет, выделять его характерные особенности, 

основные функциональные части, устанавливать связь между их назначением и строением. 

 Обучение планированию процесса создания собственной модели и совместного 

проекта. 

 Стимулирование конструктивного воображения при создании постройки по 

собственному замыслу, по предложенной или свободно выбранной теме. 

 Формирование умения действовать в соответствии с инструкциями педагога и 

передавать особенности предметов средствами конструктора LEGO. 

 Развитие речи и коммуникативных способностей. 

Третья часть – обыгрывание построек, выставка работ. 
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Методы и приемы обучения 

Для обучения детей LEGO-конструированию используются разнообразные методы 

и приемы. 

Методы Приёмы 

Наглядный Рассматривание на занятиях готовых построек, 

демонстрация способов крепления, приемов подбора деталей по 

размеру, форме, цвету, способы удержания их в руке или на 

столе. 

Информационно-

рецептивный 

Обследование LEGO деталей, которое предполагает 

подключение различных анализаторов (зрительных и 

тактильных) для знакомства с формой, определения 

пространственных соотношений между ними (на, под, слева, 

справа. Совместная деятельность педагога и ребёнка. 

Репродуктивный Воспроизводство знаний и способов деятельности (форма: 

собирание моделей и конструкций по образцу, беседа, 

упражнения по аналогу) 

Практический Использование детьми на практике полученных знаний и 

увиденных приемов работы. 

Словесный Краткое описание и объяснение действий, сопровождение и 

демонстрация образцов, разных вариантов моделей. 

Проблемный Постановка проблемы и поиск решения. Творческое 

использование готовых заданий (предметов), самостоятельное их 

преобразование. 

Игровой Использование сюжета игр для организации детской 

деятельности, персонажей для обыгрывания сюжета. 

Частично-поисковый Решение проблемных задач с помощью педагога. 

 

 

Программно–методическое обеспечение 

 

Программа Технологии и методические пособия 

1. Фешина Е.В. «Лего 

конструирование в детском саду» Пособие 

для педагогов. – М.: изд. Сфера, 2011. 

 

1. Ишмакова М.С. 

Конструирование в дошкольном 

образовании в условиях введения ФГОС 

Всероссийский учебно-методический центр 

образовательной робототехники. – М.: Изд.-

полиграф центр «Маска», 2013. 
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2. Комарова Л.Г. Строим из LEGO 

«ЛИНКА-ПРЕСС» – Москва, 

2001.Комарова Л.Г. Строим из 

LEGO «ЛИНКА-ПРЕСС» – Москва, 

2001. 

3. Лусс Т.В. Формирование 

навыков конструктивно-игровой 

деятельности у детей с помощью LEGO. – 

Москва: Гуманитарный издательский центр 

ВЛАДОС, 2003. 

4. Л.Г. Комарова Строим из 

LEGO (моделирование логических 

отношений и объектов реального мира 

средствами конструктора LEGO). – М.: 

«ЛИНКА – ПРЕСС», 2001. 

5. Лиштван З.В. 

Конструирование – Москва: 

«Просвещение», 1981. 

6. Парамонова Л.А. Детское 

творческое конструирование – Москва: 

Издательский дом «Карапуз», 1999. 

 

 

 

Условия реализации программы 

  

 Помещение с удобными рабочими местами; 

 методическое обеспечение; 

 качественная подготовка к деятельности; 

 профессиональное мастерство педагога. 

 

Техническая оснащенность: 

- наборы конструктора ЛЕГО 

- плоскостные пластины 

- демонстрационная магнитная доска. 

-интерактивная доска 

-проектор 

-ноутбук 

Способы определения эффективности занятий оцениваются исходя из того, 

насколько ребёнок успешно освоил тот практический материал, который должен был 

освоить. В связи с этим, два раза в год проводится диагностика уровня развития 

конструктивных способностей.  

Диагностика уровня знаний и умений по LEGO-конструированию 

у детей 5-6 лет. 
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Уровень 

развития 

ребенка 

Умение правильно конструировать 

поделку по образцу, схеме  

 

Умение правильно 

конструировать поделку по замыслу

  

 

Высокий Ребенок самостоятельно делает 

постройку, используя образец, схему, 

действует самостоятельно и 

практически без ошибок в размещение 

элементов конструкции относительно 

друг друга. 

Ребенок самостоятельно 

разрабатывает замысел в разных его 

звеньях (название предмета, его 

назначение, особенности строения). 

Самостоятельно работает над 

постройкой. 

Средний  Ребенок делает незначительные 

ошибки при работе по образцу, схеме, 

правильно выбирает детали, но 

требуется помощь при определении их 

в пространственном расположении. 

Тему постройки ребенок определяет 

заранее. Конструкцию, способ ее 

построения находит путем 

практических проб, требуется 

помощь взрослого. 

Низкий Ребенок не умеет правильно «читать»  

схему, ошибается в выборе деталей и 

их расположении относительно друг 

друга. 

Замысел у ребенка неустойчивый, 

тема меняется в процессе 

практических действий с деталями. 

Создаваемые конструкции нечетки по 

содержанию. Объяснить их смысл и 

способ построения ребенок не может. 

 

Диагностика уровня знаний и умений по LEGO-конструированию 

у детей 6 -7 лет. 

Уровень 

развития 

ребенка 

Умение правильно конструировать 

поделку по образцу, схеме  

 

Умение правильно 

конструировать поделку по замыслу

  

 

Высокий Ребенок действует самостоятельно, 

воспроизводит конструкцию правильно 

по образцу, схеме, не требуется помощь 

взрослого.  

Ребенок самостоятельно создает  

развернутые замыслы конструкции, 

может рассказать о своем замысле, 

описать ожидаемый результат, 

назвать некоторые из возможных 

способов конструирования. 

Средний  Ребенок допускает незначительные 

ошибки в конструировании  по образцу, 

схеме, но самостоятельно «путем проб и 

ошибок» исправляет их. 

Способы конструктивного решения 

находит в результате практических 

поисков. Может создать условную 

символическую конструкцию, но 

затрудняется в объяснении ее 

особенностей. 

Низкий Допускает ошибки в выборе и 

расположении  деталей в постройке, 

готовая постройка не имеет четких 

контуров. Требуется постоянная помощь 

взрослого. 

Неустойчивость замысла – ребенок 

начинает создавать один объект, а 

получается совсем иной и 

довольствуется этим. Нечеткость 

представлений о последовательности 
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действий и неумение их планировать. 

Объяснить способ построения 

ребенок не может. 
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